
親愛的繁星入學同學，你好： 

 

    你的選擇讓我們有機會發掘未來食品營養界的生力軍，相信食品營養

多采多姿的領域，必能讓你悠遊其中，有所斬獲。本系教育目標為強化基礎

與應用課程，連結理論與實務之訓練，以培育食品與營養專業兼備之人才，

最大的特色為訓練學生兼具食品與營養之知識並能以在地食材開發保健食

品。本系食品與生物技術組以 [企業導向] 為人才培育重點，食品科學與生

物技術為基石，與眾多食品業界共同培育食品生技專業技術人才，以完善學

系空間設備，結合專業理論與實務，對焦食品產業各類人才需求培育，未來

可從事食品技師、食品與生技產品研發、食品品保工程師、食品分析檢驗和

食品衛生行政等產官學相關專業工作；營養與保健組以[社區營養跨域養成]

為人才培育重點，強調[理論結合實務]之專題式引導並結合跨域學習，由基

礎營養與臨床專業迎向社區營養人才需求培育，師生善盡社會責任，積極投

入社區營養中心、醫療機構、生技保健產業，營養諮詢等相關專業工作，開

創營養服務視野。 

本系在學校的大力支持下，擁有 12 位專業傑出的師資，有實習加工廠、

實習餐廳與實驗動物中心等完備的空間及先進的儀器設備，加上規劃完整的

專業課程及充實的技術操作實驗，可提供同學們絕佳的專業學習環境。食品

組同學以開發適合高齡者食用之產品為目標，20142023舉奪由台灣食品科

學技術學會舉辦之全國食品創新創意競賽皆名列前茅；此外，20152020於

中國食品科學技術學會所舉辦的杜邦營養與健康兩岸學生創新競賽獲得第

二名及三名，及連續四年年獲頒最佳組織獎。 

    同學們，我相信你(妳)的選擇是基於理想與興趣，我也堅信靜宜大學食

品營養學系能讓你(妳)圓夢。 

誠心祝福你 

    心想事成      健康愉快 
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